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Grandiren français
De la naissance à 24 mois
Grandiren françaisGrandiren français

Comment aider votre tout-petit à apprendre  
et à parler le français à la maison
Plus vous exposerez votre enfant au français à la maison tous les jours, plus il apprendra  
cette langue facilement.

De la naissance à 12 mois 
�� Décrivez ce que vous faites, fredonnez des chansons, nommez les objets environnants,  

faites-lui écouter des chansons :

	 - Il apprendra les 36 sons du français et les distinguera de ceux de l’anglais.

	 - Il intégrera ces sons à son babillage et à ses syllabes, peut-être à son premier mot.

De 12 à 24 mois 

�� Introduisez les livres (en plastique, en tissu, avec des rabats). 

�� Demandez-lui de pointer du doigt ou de trouver des objets. Continuez de décrire ce que  
vous faites pour enrichir le vocabulaire qu’il comprend.

�� Encouragez les efforts d’expression orale pour exercer ses muscles à la prononciation du français.

Valorisez le français
�� Adoptez l’approche des 4R (routine, rire, répétition, réussite). 

�� Demandez au parent non francophone de se montrer positif envers le français. 

�� Si votre conjoint est francophone lui aussi, évitez de commencer l’anglais tout de suite.  
L’environnement tout autour de votre famille s’en chargera. 

�� Fiches d’activités gratuites GRANDIR CBMC :  
www.fpfcb.bc.ca/grandir

�� Mini site Web « 1 enfant 2 langues » :  
http://developpement-langagier.fpfcb.bc.ca

Ressources utiles
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From Birth to 24 Months

Growing Up Growing Up 
Learning FrenchLearning French

How to help your very young child learn and speak French at home
The more your child is exposed to French every day, the better he or she will learn the language.  
If you don’t speak French, here’s what you can do:

From birth to 12 months 
�� Encourage your spouse to make a habit of speaking French to your child every day (your spouse  

could describe what he or she is doing, hum songs, name surrounding objects, or have your  
child listen to songs).

	 -  Your child will learn the 36 sounds of French and distinguish them from English sounds.

	 -  Your child will incorporate these sounds into his or her babbling, and exercise the speaking  
	     muscles used to pronounce French sounds.

From 12 to 24 months 
�� Introduce books (in plastic, in cloth, with flaps) in both languages.

�� Ask your child to point to or find objects, and describe what you do, in the same way  
that your Francophone spouse does.

	 -  To enrich the vocabulary that is understood.

	 -  To help distinguish between French and English words.

	 -  To help eliminate mixing languages.

Promote French
�� Be positive towards French. 

	 -  To reassure your child that French is important and relevant.

�� Don’t worry that your child will not be fluent in English if you promote French at home.  
Your child will become fluent in English due to the surrounding English environment. 

�� GRANDIR CBMC free activity cards: 
www.fpfcb.bc.ca/grandir

�� Bilingual language development mini website (in English and French) : 
http://developpement-langagier.fpfcb.bc.ca/en

Useful Resources

For more information, or to receive more copies of this document (or other documents in this  
series), please contact the Fédération des parents francophones de Colombie-Britannique, 
www.fpfcb.bc.ca   |  604-736-5056 or 1-800-905-5056  |  Email: info@fpfcb.bc.ca

www.fpfcb.bc.ca/grandir
http://developpement-langagier.fpfcb.bc.ca/en
www.fpfcb.bc.ca
mailto:info@fpfcb.bc.ca



